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Service de chirurgie de la main  

Centre Hospitalier du Valais Romand 

 



 

 

Madame, Monsieur, Chers·ères Collègues, 

Nous avons le plaisir de vous convier à notre symposium du service de la 

chirurgie de la main dont le thème cette année est « Les traumatismes des 

nerfs périphériques : comment les traiter ». 

La chirurgie nerveuse une discipline pratiquée, en Suisse, par les chirurgiens 

de la main. Les pathologies compressives sont les plus fréquentes, mais les 

lésions nerveuses traumatiques, leurs conséquences et leurs traitements sont 

moins connus. Cette formation s’adresse aussi bien aux chirurgiens de la main, 

aux chirurgiens orthopédiques, aux médecins de 1e recours ou urgentistes 

ainsi qu’aux thérapeutes spécialisés.  

 

Pour des raisons organisationnelles, les inscriptions sont obligatoires.  

Dans l’espoir de vous compter parmi nos invité·e·s, nous vous présentons, 

Madame, Monsieur,  Chers·ères Collègues, nos meilleures salutations.  

 

 

 

 

 

 

Dr Nicolas Balagué 

Médecin-chef de service 

Service de chirurgie plastique et 

chirurgie de la main 

Centre Hospitalier du Valais Romand  

 

 

 

 

CRÉDITS DE FORMATION  

Socité Suise de Chirurgie de la Main (SSCM) : 4 crédits 

Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) : 3 crédits 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMME 

 

13:30 Accueil des participant·e·s et introduction 

Dr Nicolas Balagué, médecin-chef de Service de chirurgie plastique 

et chirurgie de la main, CHVR  

Dre Judith Fournier, médecin-cheffe en médecine interne, CHVR 

 

13h35- 
14h00 

Revue générale des lésions nerveuses traumatiques 

Dr Nicolas Balagué  

 

 

 
14h05- 
14h30 
 
14h35- 
15h00 
 
 
15h05- 
15h30   

 

Transfert nerveux les plus courants 

Dre Cindy Bouvet  

 

Réinnervation musculaire ciblée  

(TMR ou TARGETED MUSCLE REINNERVATION) 

Dr Severin Rossi  

 

Syndrome douloureux régional complexe 

Dr Jerome Tirefort (CRR) 

 

 

 
15h30 
16h00 

 

Pause-café 

 

 

 
16h05- 
16h30 

 

Rééducation nerveuse 

Mme Magaly Favre (Ergo) 

 

 

16h35- 
17h00 

Rôle du centre d’antalgie 

Dr Alexandre Forneris  

 

 

  

  

17:00 Clôture et apéritif 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Adresse : Hôpital de Sion, Av. du Grand-Champsec 86, 1951 Sion 

 

Inscription obligatoire : chvr.secrservice.chirplastique@hopitalvs.ch  

 

Délai d’inscription : lundi 20 avril 2026 

 

Contact : Secrétaire de service, 027 603 78 52 

 

Parking « visiteur » : 

Jusqu’à 30 minutes : gratuit, 

6h00 à 18h00 : 50 ct / 20 minutes et 18h00 à 6h00 : 20 ct / 20 minutes 

 

Transports publics (depuis la gare CFF) : 

Bus sédunois, ligne 12 et 11, arrêt « Hôpital de Sion » 

 

 

 

 

 

Avec le soutien de nos sponsors :  
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